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Skateboard, Breakdance und rohe Gewalt
Psy-chologische Hintergriinde der Jugendbanden «Homeboys»

Von Allan Guggenbiihl, Kinder- und Jugendpsychologe, Ziirich

«Jugendbanden veritben Raubiiberfiille», «Jugendlulm geraten in die Kriminalitit»: in der letz-

ten Zeit héufen sich die Meld iiber die G

) Lot T, m 1,

in verschiede-

von Jug

nen Stidten der Schweiz. Die Opfer sind Gleichaltrige, Homosexuelle oder Asylanten. Sich selber
bezeichnen diese Jugendlichen als «Homeboys», in Anlehnung an die Ghetto-Jugend der ameri-
kanischen Grossstidte. Welches sind die Hintergriinde dieser jugendlichen Gewaltexzesse?

«Auszichen!» zischt der schlaksige 15jihrige
Jiingling sein Opfer an. Seine Bande hat den
Altersgenossen zufiillig beim See entdeckt und
festgestellt, dass er eine Jacke triigt, die seine
Gruppe sich vorbehiilt. Der Kreis um das Opfer
schliesst sich, ein bedrohlicher Baseballschliiger,
spottische Worte und Fusstritte: Die Stimmung ist
reif fiir einen Kurzeinsatz eines jiingeren Home-
boy, Schliige. Ein Beispiel der Gewalttiitigkeit der
«Homies». Diese Banden beschiiftigen die Poli-
zei, die Justiz wie auch die Schulen. Die Jugend-
lichen zwischen 13 und 20 Jahren, die durch ihre
Baseballmiitzen, Markenturnschuhe, weite T-
Shirts oder spezielle Armbiindchen auffallen,
scheinen Gewalt zu suchen. Ein nichtiger Anlass
oder gesellschaftliche Randfiguren dienen als
kommode Anlisse zu priigeln: Hier wird ein
Altersgenosse traktiert, weil er sich weigert, einen
Franken zu zahlen, dort ein Homosexueller oder
Asylant angegriffen. Die Motive dieser Home-
boys sind schwer nachvollziehbar. Welches sind
ihre Ideologie, ihre Handlungsziele oder Feind-
bilder? Soll lediglich Bandengewalt zelebriert
werden? Oder ist ihre Gewalt ein Zeitzeichen?
Neben der Gewalt fronen einzelne Homeboy-
Gruppen exzessivem Bierkonsum, Diebstahl, dem
Skateboard-Fahren und dem «Rappen» — einem
rhythmischen amerikanischen Sprechgesang -
oder passionieren sich fiir Graffiti. Signete und
Spriiche werden heimlich des Nachts an ex-
ponierte Wiinde gesprayt.

Auch «Fly-Girls» mischen mit

Diese Banden bestehen meistens aus mdnn-
lichen Jugendlichen. Seltener sind sie gemischt.
Bei den «Fly-Girls» handelt es sich oft um reine
MJdchengruppcn Dlese _aggressiven Miidchen
haben Koll g n im
Visier. «Ich will Blut GLth'» schrie ein Mitglied
einer solchen Midchenbande, als eine Alters-
genossin emcn der Sonmnpld(ze auf der Treppe
des Ober h wollte, die
eigentlich fiir ihre Bande reserviert waren. Das
Opfer musste sich anschliessend einer ambulan-
ten drztlichen Behandlung unterziehen.

Welches sind die Hauptmerkmale dieser
Jugendbanden? Wie lassen sie sich psychologisch
erkliren? Auf den ersten Blick erkennbar sind
iussere Zeichen einer Bandenkultur: Die Klei-
dung als demonstrative Markierung der eigenen
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«Homeboys» -

gefahrliche Romantik der Gewalt

Zelebrieren die Jugendbanden der «Homeboys» ledig-
lich Bandengewalt, oder ist das Phiinomen ein Spiegel
unserer Zeit? n

Die Angst des Strebers —

hochbegabte Kinder in den Volksschulen
Hochbegabte Kinder sollten entsprechend ihren Fihig-
keiten gefordert werden. In der schweizerischen Offent-
lichkeit wird in letzter Zeit vermehrt der Ruf nach geeig-
neten Massnahmen an unseren Volksschulen laut, 73

Die Berufsmatura - Chancen
eines b p
Auf Anfang 19‘)3 planen Bund und Kantone die Fin-
fithrung der Technischen Berufsmaturitiit, die den prii-
fungsfreien Zutritt an eine Hohere Technische Lehr-
anstalt ermoglichen wird. 75
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Der Schulweg als Erlebnis- und Lernfeld

Innerhalb der kindlichen Erlebnis- und Erfahrungswelt
haben Schulwege eine wichtige Funktion. Sie bieten die
Moglichkeit, Lernerfahrungen in mannigfaltiger Hin-
sicht zu sammeln. 77

Ketzerisches zum Thema Hausaufgaben
Ob die alte Weisheit «Fiir dich arbeitest du, nicht fiir
den Lehrer» wirklich noch Giiltigkeit hat, ist umstritten.

P T
grative

Die Analyse d:-r Abschiedsvorlesung des /unhgr Pro-
fessors H. Gri dient als A zu
einem Tour d'horizon, der Wege der lnlcgruuon von
lernbehinderten Schiilern aufzeigt.

Verkommt der Schiiler
zum Cornputerbenutzer?

Macht, das Skateboard, die Miitze und das iiber-
lange T-Shirt als_ Versuch das Gefiihl der Zu-

h i Die Jugend-
lichen filhlen sich iiber diese Gruppensymbole
einer Gemeinschaft zugehorig, die von der Ab-
grenzung gegeniiber den anderen Menschen lebt.
Eine Gruppe, die glaubt, einer feindlichen Um-
welt gegeniiberzustehen, und weder von wohl-
meinenden Sozialarbeitern noch von Psychologen
oder der Polizei verstanden werden will. Die
Homeboys leben in einer eigenen Sub-Welt, zu
der man nur iiber b Rituale eingel
wird: Mut zur Schligerei, auch wenn das bedeu-
tet, einen asiatischen Asylanten zu verpriigeln
oder e¢inen Homosexuellen anzugreifen. Die
Uberwindung der Angst vor Gewalt steht im Zen-
trum, ein Bdndenmitglied muss fiihig sein, Fiuste
oder allenfalls einen Baseballschliiger einzuset-
zen. Aus ihrer Sicht wagen sie eine Grenze zu
tiberschreiten, vor der der brave Biirger zitternd
stehenbleibt. Die Homeboys riicken Gewalt ins
Zentrum eines Rituals, durch das sie sich selber
als Gruppe erleben. Diese Banden zelebrieren
jedoch nicht nur sich selbst, auf einer tieferen
Ebene erkennen wir einen Versuch, sich in die
Welt einzubringen, der fiir die Jugend an sich
typisch ist.

Gewalt ist eine der grossten Herausforderun-
gen, der sich eine Zivilisation stellen muss. Das
Destruktive oder Aggressive des Menschen be-
gleitet die Entwicklung der thsdhon als
anthropologische Kc Diese

i 4 :
Eine Gruppe Jugendlicher auf «Streifzug» durch Luzern
ten. (Bild S. Tischler)

schiedene Weise iussern: iiber rohe, gewalttitige
H.\ndlungen wie bei den Homchoys oder rmmll-
siert im Rak von Ti die

tragbar sind. Bei Spondnl.isscn kann sich bei den
Beteiligten innerlich Gewalt konstellieren, doch
verbietet das Protokoll, dass man den Gegner
physisch attackiert. Ein Grossteil der mensch-
lichen Gewaltneigung wird jedoch in der Phanta-
sie abgehandelt: in unserer Vorstellung sprengen
wir eine unliebsame Institution in die Luft oder
regeln einen Konflikt mit ein paar Faustschligen.
Meistens wird die eigene Gewalt jedoch nach aus-
sen verlagert, sie wird projiziert. Nicht wir sind
gewalttiitig, sondern der andere, die Institution,
die politische Partei oder das betreffende Land.
Die Medien erlauben, unserem Gewaltbediirfnis

Triebfeder verhindert immer wieder, dass der
Mensch sich auf dem Erreichten ausruht und nur
friedlich das weitere Zusammenleben geniesst.
Die Fratze Gewalt bedroht das menschiiche Da-
sein immer wieder. Auf die Gewalttitigkeit des
Menschen hinzuweisen ist banal, entscheidend
ist, wie mit dieser Seite des Menschen umgegan-
gen wird. Die Gewalmeigung kann sich auf ver-

chzuspiiren. Wir partizipieren an einer Ausein-
andersetzung, sei es in Libanon, im Irak oder im
Drogenkrieg in Kolumbien, solange die Projek-
tion moglich ist und der Konflikt nicht in bedroh-
liche Nihe riickt. Dieses Mitleben an fernen ge-
walttiitigen Auseinandersetzungen ermdglicht uns
friedlicheres Verhalten gegeniiber Mitmenschen.
Das Schreckliche in der Ferne neutralisiert unsere

eigenen unheimlichen Seiten.

Die unheimliche Leichtigkeit der Gewalt

In der Lebensphase zwischen 13 und 25 taucht
immer wieder eine Faszination der Gewalt auf.
Die Jugend scheint von diesem Thema angezo-
gen. Ob sie pro(esuerend gegen eine Botschaft
schreitet, friedlich ein Protestlied gegen Kriegs-
hetzer intoniert oder selber gewalttiitig wird: diese
Altersgruppe ist sensibilisiert fiir das Gewalttiitige
in uns und um uns. Oft wurde diese Tendenz
durch den allgemeinen politischen Zustand aus-
geniitzt oder half eine Bedrohung abz

grenzen. Liegt etwas in der Luft, so scheint die je-
weilige Jugend bereit, dafiir auf die Strasse zu
gehen,

In fritheren Jahrhunderten wurde diese jugend-
liche Neigung zu Gewalt in kleinerem Lebens-
rahmen abreagiert: Eine Wirtschaftsbalgerei, ein
unverschimter Kutscher oder ein Saubannerzug
gegen das Nachbardorf diente als willkommener
Anluss, Gewalt auszuleben. Bei Morgarten sollen

Begelstert marschierten die deutschen Jugend~
lichen im Ersten Weltkrieg zu den Fronten Flan-
derns oder stellten sich die pazifistischen Studen-
ten Oxfords 1939 der Royal Air Force zur Ver-
fiigung. Das Problem der Gewalt dussert sich
auch in den Ausschreitungen, die sich alle Jahre
wieder unter verschiedenen politischen Vorzei-
chen ereignen: die Halbstarken in den fiinfziger
Jahren, die Globus-Krawalle oder die Jugend-
bewegung der friihen achtziger Jahre. Ob poli-
tisch nachvollziehbar oder nicht: Die Jugend
bringt sich direkt oder indirekt iiber das Thema
Gewalt in die Welt ein, will sich so selbstindig
machen und gegeniiber dem Establiskment ab-

Auf der Suche nach

«Hey, man, check’sch!» schnauzt der 13jihrige
Sekundarschiiler einer alten Ziircher Familie sei-
nen Schulbanknachbar an. Sein Vater hatte viel-
leicht als Jugendlicher «We shall overcome» auf
dem Pausenplatz gesungen und fiir Martin Luther
King geschwiirmt. Diese spontanen Spriiche und
Leitlieder zeugen von der interkulturellen Beein-
flussung der Jugend. Auf der Suche nach einem
eigenen Mythos wendet sie sich der gesamten,
durch unsere Medien priisentierten Welt zu. Das
Leitbild entwickelt sich in Auseinandersetzung
mit den Bildern, die sie iiber das Fernsehen,
Video und die Printmedien erreichen. Unser
Kommunikationszeitalter hat zur Folge, dass die
Jugendlichen gleichzeitig in verschiedenen Szenen
rund um die Welt mitfiebern. Sie wissen vom
Schicksal der Kinderbanden in Rio de Janeiro,
kennen die Probleme der Latinos in Miami oder
der Kimpfer der Intifada. Die Sub-Welten der
Grossstidte auf der ganzen Welt bieten ein
immenses Reservoir an Bildern und Symbolen an,
aus denen das eigene Leitbild fabriziert werden
k.mn Wird ein solches Milieu zudem mit einem

Der Paradi hsel im Informatik richt an der
Mittelschule fithrt dazu, dass zunehmend weniger Schii-
79

ler programmieren kdnnen.

Weiterbildung durch Fernstudium

Wichtigste Zielgruppe des Bildungsinstrumentes Fern-
studium sind Berufstiitige, die sich akademisch qualifi-
zieren, sich nach abgeschlossenem Studium akademisch
veriindern oder sich mit oder ohne formale Hochschul-
zugangsberechtigung gezielt weiterbilden wollen. 81

b Musikstil in Verbindung gebracht, so
erhoht sich die Chance, dass aus ihm der cigene
Mythos entsteigt. Er dient als Inbegriff’ fiir das
eigene Lebensgefiihl. Der 18jihrige sieht sich als
Salsa tanzender Kubaner, Londoner Punk, der
sich zu House Music die Glieder verrenkt, oder
wie ein Angelito, der Funk tanzt. Die in den
Medien und der Musikindustrie prisenticrte Welt
dient als Projektionsleinwand fiir das eigene
Lebensgefiihl. Im Mythos lmnszundurm in der
Folge Qualiti der ausg Sub-Welt.

Verantwortlich fiir «Bildung und Erzichungy:
Walter Hagenbhiichle

Die niichste Beilage erscheint am 24. September.

Einer Gegenwelt, in der scheinbar eine andere
Lebenshaltung ausprobiert und Lirmig inszeniert
wird.

Ein Blick auf die Leithilder der letzten 30 Jahre
zeigt, dass immer wieder anderen Weltgegenden

nicht b d Familienviiter, sondern jugend-
liche Rowdies den Osterreichern den Garaus ge-
macht haben. Heute ist unsere Gesellschaft ver-
netzter, so dass weitriiumig nach Verhaltens-
weisen und Begriindungen gesucht wird, die
eigene Gewalt zu  placieren. Gibt es emm Sinn in
dieser Gew ? Der Itakt schafft
Raum fiir Veriinderungen, ist eine creatio ex
nihilo, durch die die etablierte Wirklichkeit
dekonstruiert wird. Jede Generation sucht einen
eigenen Lebensraum und ein geistiges Umfeld,
wo sie sich als ei indige Sub-Welt inszenie-
ren kann. Sie will sich nicht brav in die be-
stehende Gesellschaft einfiigen, sondern strebt

danach, sich als eigene Epoche darzustellen.

dem eigenen Mythos

"diese Ehre zuteil wurde: In den sechziger Jahren
phantasierten sich Tausende in den Haight-Ash-
bury Park von San Francisco, das Zentrum der
Hippies, oder triumten von Carnaby Street in
Lendon oder Merseyside. Diese friiheren Zentren
von Bewegungen sind heute nur noch drittklas-
sige Touristenattraktionen fiir nostalgische 68er.
In den siebziger Jahren konzentrierte sich das
Interesse vielleicht eher aul die Reggae-Kultur
von Kingston oder Trinidad oder die Punk-Szene
der Vorstiidte Londons. Vor einigen Jahren stieg
nun in gewissen jugendlichen Kreisen die Hip-
Hop-Kultur der Grossstiidte in den Vereinigten
Staaten zum Leitbild auf. Sie wurde ausgewiihlt,
um ein eigenes Lebensgefithl auszudriicken. Die
vornehmlich schwarzen Jugendlichen der Slums
amerikanischer Grossstiidte versuchten durch
Breakdance, Rap-Musik und Graffiti der Lange-
weile und dem sozialen Elend zu entkommen. In
den Bronx New Yorks und anderswo dienen
heisse Tanz- und Rapp-Duelle, jedoch auch Ge-
waltexzesse als eine Moglichkeit, sich als Gruppe
zu inszenieren, dem eigenen Leben Sinn oder
wenigstens eine Sensation zu geben. Diese
Jugendlichen versuch iiber Bandengemei
schaft, Breakdance und Rap im Grossstadt-
dschungel zu iiberleben.

Bandenkrieger in den Stadtwiisten

Die Homeboys in den Stidten Basel, Ziirich
und Bern haben sich die amerikanische Ghetto-
Jugend zu ihrem Leitbild erkoren. Sie fiihien sich
als Bandenkrieger in einer Stadtwiiste, wo nur
dank Bandensolidaritiit, .lmplhcrcllm. haft und
Konzentration auf das Materielle ein Uberleben
moglich Was heute bei uns von «Homies» und
Fly-Girls inszeniert wird, ist ein Ausdruck eines
Mythos, an dem ein Teil der Jugend sich orien-

tiert und sein Lebensgefiihl ausdriicken will: auf

~ unber e und

llierte Gewalt in den Stid-

sich allein gestellt zu sein in einer unsicheren, un-
ubersichtlichen Welt. Die Hip-Hop-Kultur ver-
hilft diesen Jugendlichen zu einem Mythos, durch
den sie sich von der iibrigen Gesellschaft distan-
zieren konnen. Im Gegensatz zu den Hippies
oder der 80er Jugendbewegung wird bei den
«Homies» Gewalt nicht projiziert oder politisch
eingesetzt, sondern direkt ausgelebt. Bei den Hip-
pies wurde iiber den ferndstlichen Kriegsschau- -
platz das Gewalttiitige abgehandelt; der Schatten
wurde von den dortigen GI getragen. Spiiter
wurde der Riistungswahn, die Ost-West-Span-
nung oder die Atomindustrie zum Inbegriff’ der
Gewalttiitigkeit gegen Mutter Erde. Immer suchte
die Jugend jedoch Gewalt als Wirklichkeit des
Daseins, um sich Kraft zu verschaffen, sich als
eigenstiindige Generation in der Welt einzubrin-
gen. Heute ist es schwieriger, das Gewalttitige
projektiv nach aussen zu verlagern. Die Abwesen-
heit von klaren Feindbildern oder leicht nachvoll-
ziehbaren Konflikten stellt die Jugend vor eine
schwierige psychologische Herausforderung. Das
Thema Gewalt kann nicht an vermeintliche oder
reale dunkle Michte delegiert werden, sondern
fillt auf die Jugendlichen zuriick. Eine polare
Losung, bei der Gewalt nach aussen projiziert
wird und entlastet, ist schwieriger. Geleitet vom
Mythos der Street-Kids von Bronx ist bei den
Homeboys eine fatale Selbstinszenierung der Ge-
walttiitigkeit zu beobachten. Der Rap- oder Hip-
Hop-Mythos liefert die Legitimation, das Thema
Gewalt innerhalb der Jugendbande abzuhandeln.
Innerhalb dieses Leitbilds wird Gewalt" nicht
mehr abgelehnt oder projiziert, sondern roman-
tisch iiberhoht. Gewalt wird gefiihrlich iiberstei-
gert und als Selbstbefreiungs- und -darstellungs-
akt angeboten. Dank der Gewalt macht man Ge-
schichte. Thr Mythos legitimiert Gewalt, anstatt
sie zu verbieten wie bei den Hippies oder der
Friedensbewegung.

Gewalt der Phantasie

Natiirlich engagiert sich nur ein kleiner Pro-
zentsatz der Jugendlichen in der Homeboy-Szene.
Die Mehrzahl distanziert sich von diesen Gewalt-
exzessen. Am Mythos selber partizipieren jedoch
viele. Sie liefern das psychologische Umfeld, das
es elnzelnen Jugendlmhen ermoglicht, sich als
Str dmpfer zu ins en. Die Hip-Hop-
Kultur driickt fir diese ein Lebensgefiihl aus, das
auch sie in sich spiiren. In Gespriichen mit
Jugendlichen dringt eine eigenartige Faszination
durch, die von den «Homies» ausgeht, diesen
Kimpfern im Grossstadtdschungel. Die meisten
Jugendlichen partizipieren in der Phantasie, beim
Kauf eines Skateboards oder allenfalls bei einem
Besuch eines lirmigen Konzerts an der Home-
boy-Szene. Eine moralische Barriere verhindert,
dass sie den Mythos direkt nachleben. Sie sind an
eine Gemeinschaft oder an unsere Kultur gebun-
den, die Schliigereien und Diebstahl ablehnt. Ge-
Sihrdet sind jedoch labile, leicht verwahrloste
oder Aulturell desorientierte Jugendliche. Sie
sehen sich auch in der Realitiit als Street Kids. Oft
besteht eine Diskrepanz zwischen der Moral,
ihrer Ursprungsfamilie und der Kultur, in der sie
leben. Die Bande kompensiert diese innere
Heimatlosigkeit und moralische Unsicherheit. Die
Romantisierung der Gewalt innerhalb der «Ho-
mies»-Szene hebt etwaige moralische Schranken
gegen manifeste Gewalt auf. Der Mythos fordert
Gewalt als Mittel der Auseinandersetzung. Das
grossartige moralische Ziel, personliche Inter-
essen, materielle Bediirfnisse und Machtansprii-
che ohne den Einsatz von Gewalt durchzusetzen,
wird verlassen.

Gewalt ist eine verlockende Miglichkeit, sich in
die Welt einzubringen, um dem eigenen Dasein
Drama zu verleihen. Auf die Romantisierung der
Gewalt, wie sie sich in der Homeboy-Szene zeigt,
ist darum mit kollektiver Ablehnung und Unver-
stindnis zu reagieren. Die Gefahr ist gross, die
jugendliche Gewalttitigkeit fiir ein eigenes politi-
sches Anliegen auszuniitzen. Es gilt, den kulturell
desorientierten Jugendlichen, die in der Home-
boy-Szene aktiv sind, zu helfen, sich mit unseren
Werten zu identifizieren. Fuhlen sie sich als Mit-
glied unserer G haft, so iiber sie
cher unsere Hemmung der Gewalt gegeniiber.
Vielleicht ist die Verhinderung der Gewalt eine
der grossten Herausforderungen, die uns in den
niichsten Jahren bevorsteht. In einer pluralisti-
schen Gesellschaft, die die Heranwachsenden als
Dschungel erleben, kdnnen wir nicht damit rech-
nen, dass die Jugend friedlich sein wird.




